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Курс «Актѐрское мастерство» 
 

Учебный план на 2023 год 
 

Февраль 
20. История театра. Выразительные средства театра. Сценическое действие  
27. Сценическая речь. Элемент сценического действия – сценическое 
внимание, общение 

Март 
06. Мышечная свобода. Воображение и фантазия 
13. Событие. Сценический этюд 
20. Внутренний монолог. Конфликт 
27. Сквозное действие 

Апрель 
03. Этюд. Память физического действия. Этюд. Органическое молчание 
10. Сверхзадача. Работа над ролью 
17. Темпоритм. Мизансцена 
24. Коллективное творение – спектакль  
 
 
 
Ждем Вас на занятия: понедельник с 15:00 до 16:30 

(могут быть изменения по месту и времени проведения курсов, поэтому 
рекомендуем обращать внимание на расписание курсов на 1 этаже). 

 
Преподаватель курса: Машеева Галина Георгиевна 
 
Куратор Университета «третьего» возраста: Виниченко Елена Сергеевна 
тел.: 25-23-51, отдел социальной работы, –1 этаж 
 


